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| Norge er det er seerlig pa Jeeren at det har veert vanlig a flette sivsko. Innhgsting av siv utfgres helst
midtsommers. Sivene buntes og henges til tgrk noen maneder fgr bruk. Det tgrre sivet fuktes fgr det
blir flettet til jevntykke og faste fletter som vikles rundt en skolest til gnsket skostg@rrelse.
Fletteremsene sys sammen og skoen bankes i fasong med en treklubbe e.l. Til slutt sys det pa en sale
av skinn. | dag er det ikke mange som lager sivsko, men det har vaert mange kursdeltakere som har
laget seg et par sivsko opp gjennom arene.
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Bruksomrader

| dag brukes sivsko som innesko eller tgfler. Det finnes opplysninger om at sivsko har vaert brukt
utenpa annet fottgy for a holde beina varme om vinteren, men vi har ikke funnet sikre kilder om
utendgrs bruk. Tidligere har det ogsa blitt vevd sivmatter og flettet stolseter (jaerstolen) av sivet. Sivet
kan selvsagt ogsa anvendes i kurvfletting. | likhet med lyssiv har sj@sivaks en porgs innmat. Det er
denne isolasjonsliknende kjernen som gjgr at sko flettet av sj@sivaks er varme. | tillegg slipper
materialet gjennom fukt, sa skoene fgles t@grre og behagelige a ga med.

Hesting

Sj@sivaks (Scirpus lacustris) er en flerarig sump- og strandplante. Stenglene kan bli flere meter hgye.
Innhgsting av siv skjer i vatn og fjordomrader hvor det vokser mye sjgsivaks. Sivet er vanlig pa Jaeren
og i Danmark, men finnes viltvoksende mange steder i landet, helt opp til Nordland. | Nordlandsvatnet
pa Heia i Tau vokser det mye og hgyt siv. Hgyt siv innebeerer faerre skjgtinger undervegs i flettingen.
Den beste tida & hgste sivet er rundt St. Hans. Det er vanlig a skjaere av sivet rett ovenfor rotsystemet,
men det gar ogsa an a dra sivene Igs for hand. Rotsystemet er sa kraftig at man kan sta og ga pa det
uten at det gir etter.

Undheim bruker en kvass sigd montert pa langt skaft for a skjaere av sivet over sliren (rotdelen).

Undheim tar en bunt siv i venstre neve og skjeerer av sivbunten over rgttene. Sa tar han tak i toppen
pa bunten og rykker den litt langs vannflaten, slik at korte siv faller ut. Han samler de Igse sivene i flere
flytende hauger og tar dem pa land nar han har hgstet nok.
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Undheim knytter sammen mindre bunter med sngre for frakt til tgrkeplass.

Terking
Etter hgsting og bunting av sivet, ma det tgrke et par maneder fgr det brukes til fletting. Sivet tgrkes
under tak, ikke i direkte sollys.

Her er ferskt siv hengt opp for tgrk i noen maneder.
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Fletting

Det tgrre sivet fuktes opp igjen over natta. Sivene trenger ikke ligge i vann, men det er fint a legge et
vatt laken e.l. over dem etter at de er fuktet. Starten pa fletten ma festes i en krok e.l. for at man skal
ha noe som holder igjen og kunne stramme flettingen godt. Undheim festet endene ved hjelp av en
bordbit og en skrutvinge. Det gar rundt tre meter flette til en sko for en voksen person. Det brukes
ikke mer enn en flette. Dersom fletten er fort kort, kan man fortsette a flette den lengre.
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Steinar Undheim fra Naerbg har pa seg égenproduserte sivsko eller sevsko som det heter pa Jaeren.
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Det brukes fire parter for a flette en jevn og fast flette.

| dette tilfellet er det lange og grove siv som brukes og Undheim har startet med atte siv. Han starter
alltid med nederste del av sivene, dvs. den tykke enden. Mot toppen blir de tynnere og han sliter av
sivene et stykke fra toppen og legger inn nye. De nye sivene skaklippes ved behov og legges tett inn til
flettingen. Det ma flettes stramt. Hvis fletten blir for Igs, vil skoen bli glissen nar sivet er tgrket.

Selve flettingen skjer alltid med ytterste del, annenhver gang fra hgyre og venstre. | utgangspunktet
har man to deler i hver hand. Delen ytterst til hgyre tas over delen innenfor. Dermed har man tre
parter i ventre hand og en i hgyre. Na tar man ytterste del fra venstre og legger denne under nabodel
og over den tredje, slik at man kommer tilbake til utgangspunktet. Det ma strammes godt. Fast flette
gjar at skoen beholder formen bedre enn hvis det er Igst fletta. Sivsko vil likevel utvide seg en del ved
bruk.

Forming og sying

Utstyr

Det er ikke veldig mye utstyr som trengs for a lage sivsko. Foruten sivet, brukte Undheim dette:
Seilgarn (femslatt) av hamp/lin

Grgnn Swix (til voksing av trad)

Seilhanske

Seilnal med krum spiss (trekantet, kraftig nal)
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Nubb/spiker

Hammer

Skinn

Skolester i gnsket stgrrelse (her str. 42)
Treklubbe

Saks

Hulltang

Skrutvinge

Skinnforkle

Tang for a trekke ut nubb

Undheim bruker en skolest for a lage gnsket skostgrrelse. | Danmark bruker de en plate med mal for sale.

Undheim har festet en skinnlapp pa taspissen av lesten for a gjgre tapartiet litt romsligere. Det er
snakk om en gkning pa en % skostgrrelse for a8 unnga at skoen blir for trang i taspissen. Starten pa
fletta er knyttet sammen med en trad og han passer pa at knuten ikke ligger inn i skoen. Fletten
sentreres pa lesten og mot heel skal det vaere plass til et par omganger fletteremser. Han kaller
spikrene han bruker til a feste fletten for pumpespiker (korte spikre med stort hode, ogsa kalt nubb
eller nellikspiker). Undheim bruker en sterk trad av hamp/lin, som er vokset med skismurning (grgnn
Swix). Det er mulig & bruke andre tradtyper og voks, men det ma vaere sterk trad og den ma veere
vokset for & sys lettere og unnga oppflising.
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De to fgrste remsene lar Undheim ga godt utenfor tuppen pa skolesten.

Undheim lar fletten gd noen cm (minst et par cm) forbi tuppen pa lesten for a fa til en fin avslutning pa
oversiden av skoen. Denne tuppen skal brettes opp foran. Etter at remse nr. to er festet inntil den
f@rste med spikre, starter syingen. Undheim svinger alltid til venstre etter a ha festet den fgrste
remsen. Nala stikkes ned i remsa med lgs ende og opp igjen i den f@grste, festede delen. Han har laget
en lgkke pa enden av traden og fester stinget i denne. Han begynner a sy fra tuppen. Nala stikkes
mellom kordelene i fletta, omtrent i midten av fletteremsen. Han strammer godt. Han passer pa at
han far en jevn utside. Treklubba brukes for a fa formet taballen fint rundt lesten.
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Forlengelse av pabegynt flette.

Bildet viser hvordan sivskomakeren kan fortsette a flette pa pabegynt flette. | tillegg ser vi en viktig
detalj om hvordan fletten som ble fgrt utenfor tatuppen ser ut etter at den er viket opp og formet
rundt tapartiet.
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Seilhansken er god & ha nar nala skal presses gjennom sivremsene.

Salen er pa plass og utsiden av skoen skal formes. Sivskomakeren syr sting med om lag en cm
mellomrom. Han endrer litt pa bredden pa fletten ved a dra i den. Han fglger lesten for a forme skoen.

Han banker med treklubba pa salen for a fa sivremsene til 38 forme seg fint etter lesten. Delen som ble
lagt utenfor tuppen pa lesten bankes pa plass rundt lesten. Med denne delen av overdelen pa plass, er
det lettere 3 fa til en fin utforming av tungen. Det er viktig at man bruker en klubbe av tre i stedet for
metall, for & unnga at sivet blir knust.
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Overstykket pa skoen sys sammen. Na skal fletten snart formes til overkanten av tungen pa skoen.

Undheim bruker latmannstrad og pleier a skifte trad bare en gang per sko. Nar dette skjer syr han
gjennom sivet fra siden og ned under skoen og fester den der. Tilsvarende blir gjort opp igjen med ny
trad.
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Tungen eller plgsen pa skoen formes ved at toppen legges i passe hgyde mellom skosidene og
tomrommet fylles ut med en ny omgang fletteremse.
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Etter at tungen er ferdig, ma fletteenden festes godt fgr fletten klippes av.
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Nar skoen er ferdig sydd, klippes enden av. Sma totter etter skjgting med nye siv klippes ogsa bort.
Enden som akkurat dekker det siste hullet som var i tungen pa skoen skal tilpasses slik at den ikke
stikker inn i skoen eller blir liggende for hgyt pa oversiden. Han bruker sytraden til & knytte rundt fletta
for han klipper av fletta. Sa bruker han ndl og saks for & dytte enden fint pd plass i hullet. Etter & ha
sydd enden godt fast til skoen, syr han ned gjennom fletteremsene og fester traden godt under salen.
Sa bruker han en tang for a ta ut alle spikre. Han banker med treklubba for a jevne ut skoen.

En treklubbe blir brukt til & banke skoen i fasong.
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En skinnremse som dekker den avklipte fletten blir festet under skoen.

Skinn til sale klippes ut og sys fast til skosiden. Skinnet er festet med et par spikre for at det ikke skal gli ut av
posisjon.
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Siste sting festes godt i knuten med Igkke skomakeren laget nar han startet a feste skinnsalen.
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Salen er sydd pa og Undheim har festet traden godt i Ipkkene han laget der han startet a sy fast sale og
skinnremsa som gar tvers over tunga pa skoen. Denne knuten blir synlig. Han banker skoen med
treklubba og dytter inn ender etter skjgting, fgr lesten bendes ut av skoen.
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Skoen er ferdig med pasydd sale og det er sjekket at alle spikre er tatt ut, sa na kan trelesten tas ut.
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Siste operasjon er a klippe til og sy pa en skinnlapp til haelkappe.

Sa er det neste sko som ma lages for a fa til et par. Opprinnelig var det kanskje ikke brukt annet i
sivskoene enn siv og trad. Pa DigitaltMuseum.no er det bilder av sivskomaker Margit Salte fra Klepp pa
Jeeren tatt i 1967. Hun brukte trelest til 8 forme skoene pa samme mate som Undheim, men sydde
ikke pa skinnsale. Pa DigitaltMuseum finnes det ogsa et bilde hvor det ser ut til 8 ha veaert brukt et
grent ullstoff som pasydd sale. Pa Jylland i Danmark er tradisjonen a lage bunner pa en plate med
avmerket skostgrrelse. Overdelen blir deretter sydd sammen med sivbunnene (sdlene). De danske
sivskoene har ikke pasydd skinn eller stoff.
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Sluttkommentar

| gamle dager var sivskomaking en viktig attatnaering for mange pa Jeeren. | dag er det mer
hobbypreget. Steinar Undheim har flettet sivsko i om lag fgrti ar. Han og broren gikk pa samme kurs
og leerte seg sivskomaking. Begge fortsatte a lage sko. Pa spgrsmal om hvor mange par sivsko
Undheim har laget, var svaret mellom ett og to tusen par. Pa nettet finnes det en film fra NRK
Rogaland fra 2001 som viser Bjgrg Nja, Time pa Jaeren, hgste siv, flette siv og sy sko med vokset
lintrad. Jaeren Husflidslag har arrangert flere kurs i sivskomaking, men dessverre er det fa som
fortsetter a praktisere. Kanskje denne rapporten og tilhgrende filmmateriale gir flere inspirasjon til
preve seg? Det ma nok oppgves ferdighet gjiennom a lage en del par sko fgr det sitter, men det er fullt
mulig a fa til. Og hvis man ikke har lyst til a lage sivsko selv, kan man alltids kontakte tradisjonsbaerer
og fagpersonene for 8 medvirke til at disse holder aktiviteten i gang.
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